
Niedersächsischer Leichtathletikverband - Kreis Verden  
 

Kreis-Bestenliste 1969 
 

Männer 
 

100 m K.B. 10,8  Rainer Thiele   TSV Verden 1964 
10,9  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Bomlitz 25.7. 
11,3  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Daverden 17.6. 
11,5  Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
11,5  Städtler, Jürgen  47 TV Oyten  Oyten  15.6. 
11,6  Watzlawik, Dieter   30 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
11,7  Ernst, Albert   48 TV Oyten  Westertimke 29.9. 
11,7  Buchholz, Volker  46 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
11,9  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden 17.5. 
11,9  Leines, Manfred  48 TV Baden  Daverden 17.6. 
12,0  Thiele, Jürgen  45 TSV Verden  Verden 17.5. 
 
Mit Rückenwind: 
11,1  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Hannover 12.7. 
11,7  Feldmann, Peter  42 TSV Verden  Hannover 12.7. 
 
 
200 m K.B. 22,4  Rainer Thiele   TSV Verden 1969 
22,4  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Verden 4.10. 
23,5  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Saumur   7.4. 
23,7  Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
24,3  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Oldenburg 24.8. 
25,7  Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
400 m K.B. 50,6  Rainer Thiele   TSV Verden 1965 
51,4  Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Verden 17.5. 
52,0  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 
53,5  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden   7.9. 
54,0  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Hannover 12.7. 
56,4  Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Saumur   7.4. 
56,5  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 12.7. 
 
Mit Vorbehalt: 
51,4  van den Berg, Georg 37 TSV Uesen  Baden  18.9. 
 
800 m K.B. 1:56,5  Helmut Behrmann     TSV Achim 1968 
1:57,2 Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Osnabrück   4.5. 
1:59,8 van den Berg, Georg 37 TSV Uesen  Bremen 12.8. 
2:13,2 Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Verden 18.5. 
2:17,8 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Verden 18.5. 
 
 
 



1000 m K.B. 2:30,6  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
2:39,6 Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Verden 31.5. 
 
 
1500 m K.B. 4:02,2   Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
4:18,8 Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Saumur   7.4. 
4:21,0 Adomeit, Gerd  42 TSV Verden  Verden 17.5. 
4:30,7 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden   7.6. 
4:36,4 Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Hannover   3.7. 
4:41,9 Schlösser, Josef  46 TSV Verden  Verden 17.5. 
4:49,6 Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 13.7. 
4:59,6 Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Hannover 13.7. 
5:01,7 Ehlers, Heiko  47 TV Oyten  Oyten    3.8. 
5:04,1 Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Oldenburg 24.8. 
5:12,4 Benthien, Jürgen  43 TSV Bierden  Oyten    3.8. 
 
 
3000 m  K.B. 8:44,6  Ulrich Lawrenz    TSV Verden  1959 
9:43,9 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
10:01,2 Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Clamart   5.4. 
10:27,1 Schlösser, Josef  46 TSV Verden  Verden 26.4. 
 
 
5000 m  K.B.  15:33,2 Ulrich Lawrenz   TSV Verden 1959 
16:39,0 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden   7.9. 
16:42,6 Adomeit, Gerd  42 TSV Verden  Verden 18.5. 
17:08,1 Schlösser, Josef  46 TSV Verden  Warstade 22.6. 
 
 
10000 m  K.B.  32:59,8 Ulrich Lawrenz    TSV Verden 1959 
34:25,2 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden 4.10. 
36:45,2 Schlösser, Josef  46 TSV Verden  Verden 4.10. 
40:00,6 Pofahl, Arthur  19 TSV Verden  Delmenhorst 31.5. 
40:24,4 Keil, Oskar   23 TSV Cluvenhagen Delmenhorst 31.5. 
41:31,0 Hoeppner, Edgar  22 TSV Verden  Delmenhorst 31.5. 
 
 
25000 m Straßenlauf K.B. 1:34:46,0 Johannes Dulisch  TSV Verden 1968  
1:54:06,0 Hoeppner, Edgar  22 TSV Verden  Surheide 30.8. 
  
 
Marathon K.B.  2:48,12,8 Johannes Dulisch    TSV Verden 1969 
2:48:12,8 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Verden 15.6. 
3:26:06,0 Hoeppner, Edgar  22 TSV Verden  Verden 15.6. 
 
 
20 km Gehen K.B. 2:01:14,8 Edgar Hoeppner   TSV Verden 1969 
2:01:14,8 Hoeppner, Edgar  22 TSV Verden  Lindhorst 17.5. 
 
 
 



50 km Gehen K.B. 5:35:36,2 Edgar Hoeppner   TSV Verden 1969 
2:01:14,8 Hoeppner, Edgar  22 TSV Verden  Eschborn 20.7. 
 
 
110 m H. K.B. 14,8   Wolfram Kowalzik     TSV Verden 1965 
16,0  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Verden 17.5 
16,5  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Warstade 22.6. 
16,7  Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 17.5 
17,1  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Verden 17.5 
18,4  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Warstade 22.6. 
Mit Rückenwind 
17,2  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 13.7. 
 
 
400 m H. K.B. 54,5  Rainer Thiele     TSV Verden 1965 
60,3  Behrmann, Helmut  46 TSV Verden  Verden 18.5. 
61,2  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
62,9  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden 18.5. 
63,8  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Verden 18.5. 
67,6  Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
3000 m Hindernis 
10:50,0 Dulisch, Johannes  37 TSV Verden  Saumur   7.4. 
 
 
4 x 100 m K.B. 43,3 TSV Verden       1964 
    Watzlawik - Rokitta - Thiele - Jansen     
44,5  TSV Verden I      Verden   7.9. 
  Watzlawik - Rokitta - R. Thiele - Plöger 
49,5  TSV Verden II      Verden 18.5. 
  Laackmann - J. Thiele - Feldmann - Hommola    
50,9  TV Oyten        Oyten    3.8. 
  Meinke - Osthorst - Ernst - Städtler 
53,3  TSV Bierden       Oyten    3.8. 
  Jensen - Meyer - Oetjen - Meyer 
 
 
Schwedenstaffel 
2:06,8 TSV Verden       Vihiers   9.4. 
  Behrmann - Thiele - Plöger - Schmidt, D. 
 
 
Weitsprung  K.B. 7,01  Rainer Thiele    TSV Verden 1965 
6,76  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Burgdorf 27.9. 
6,55  Städtler, Jürgen  47 TV Oyten  Dobrock 31.8. 
6,47  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Hannover 12.7. 
6,29  Ernst, Albert   48 TV Oyten  Oyten    3.8.  
6,27  Dierks, Claus  49  TSV Verden  Oldenburg 24.8. 
6,26  Watzlawik, Dieter   30 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
6,08  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 12.7. 



6,05  Jensen, Rolf   46 TSV Bierden  Oyten    3.8.  
5,73  Rafalski, Volker  48 TSV Verden  Verden 17.5. 
5,65  Sohnsmeyer, Peter  46 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,82  Heinz Schrage   TSV Verden  1950 
1,75  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Verden 18.5. 
1,75  Will, Peter   43 TSV Achim  Verden 18.5.  
1,69  Ernst, Albert   48 TV Oyten  Oyten     3.8. 
1,67  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
1,65  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Clamart   5.4. 
1,65  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Verden 18.5. 
1,64  Städtler, Jürgen  47 TV Oyten  Oyten     3.8. 
1,60  Fischer, Karl   42 TV Oyten  Oyten   15.6. 
1,60  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 12.7. 
1,54  Meyer, Johann  50 TSV Bierden  Oyten     3.8. 
 
 
Stabhochsprung  K.B. 4,10  Siegbert Rokitta    TSV Verden 1965 
3,30  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
3,20  Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Verden 17.5. 
3,20  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 13.7. 
2,90  Hegeler, Klaus  41 TSV Verden  Verden 17.5. 
2,72  Thiele, Jürgen  45 TSV Verden  Verden 17.5.  
 
 
Dreisprung K.B. 13,55  Jürgen Steinbrecher   TSV Achim 1961 
12,24 Behrens, Wolfgang  43 TSV Verden  Warstade 22.6.  
11,84 Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
11,52 Schmidt, Klaus  50 TSV Verden  Saumur   7.4. 
 
 
Kugelstoßen K.B. 14,47  Knuth Czeslik    TSV Achim 1960 
12,36 Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 17.5. 
12,30 Williges, Gerd  46 TSV Verden  Verden 20.8. 
12,23 Williges, Karl-Heinz  40 TSV Verden  Verden 17.5. 
11,81 Watzlawik, Dieter   30 TSV Verden  Westercelle 14.6. 
11,54 Franz, Siegfried  25 TSV Verden   Verden 20.8. 
11,18 Winkelmann, Dieter  40 TSV Verden  Verden 17.5. 
11,02 Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 12.7. 
10,80 Heise, Günter  40 TV Oyten  Oyten     3.8. 
10,79 Osthorst, Günter  39 TV Oyten  Oyten     3.8. 
10,76 Helken, Richard  34 TSV Bierden  Bierden   7.6. 
 
 
Diskuswerfen K.B.  43,32 Dieter Watzlawik   TSV Verden 1966 
40,92 Watzlawik, Dieter   30 TSV Verden  Verden 17.5. 
39,14 Williges, Karl-Heinz  40 TSV Verden  Verden 17.5. 
38,19 Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden 17.5.. 
34,45 Franz, Siegfried  25 TSV Verden   Verden 17.5. 
34,42 Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden 17.5. 



32,85 Winkelmann, Dieter  40 TSV Verden  Verden 17.5.  
31,78 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Verden 17.5. 
31,69 Dierks, Claus  49  TSV Verden  Verden 4.10. 
30,08 Hommola, Jürgen  46 TSV Verden  Verden   7.6. 
27,28 Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Verden   7.6. 
 
 
Speerwerfen K.B. 64,74 Helmut Plaat    TSV Verden  1963 
61,83 Plaat, Helmut  40 TSV Verden  Verden   7.9. 
59,12 Rokitta, Siegbert  39 TSV Verden  Verden   7.9. 
53,10 Behrens, Wolfgang  43 TSV Verden  Verden 2.11. 
51,36 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Warstade 22.6.  
45,82 Hommola, Jürgen  46 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
44,90 Hahne, Gerd   41 TV Oyten  Oyten     3.8 
44,11 Williges, Karl-Heinz  40 TSV Verden  Verden 18.5. 
44,09 Sembach, Jürgen  48 TV Oyten  Oyten   15.6. 
43,65 Fischer, Karl   42 TV Oyten  Oyten   15.6. 
42,76 Dierks, Claus  49  TSV Verden  Oldenburg 24.8. 
 
 
Hammerwerfen K.B. 45,30 Siegfried Franz,     TSV Verden 1967 
42,74 Franz, Siegfried  25 TSV Verden  Verden 18.5. 
38,02 Williges, Karl-Heinz  40 TSV Verden  Verden 18.5. 
36,64 Winkelmann, Dieter  40 TSV Verden  Verden 18.5. 
34,38 Schmidt, Dietmar  37 TSV Verden  Saumur   7.4. 
27,77 Krüger, Ernst-Otto  19 TSV Verden  Saumur   7.4. 
27,70 Pofahl, Wolfgang  48 TSV Verden  Bremen 12.4. 
25,82 Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Verden 18.5. 
 
 
Int. Fünfkampf K.B. 3063 Siegbert Rokitta   TSV Verden 1965 
2587  Thiele, Rainer  43 TSV Verden  Oldenburg 24.8. 
  23,6 - 6,42 - 27,02 - 35,38 - 5:04,1 
 
 
Zehnkampf  K.B. 6623  Siegbert Rokitta,    TSV Verden 1965 
5703  Plöger, Ralf   50 TSV Verden  Hannover 12./13.7. 
  11,1 - 6,47 - 10,04 - 1,65 - 54,0 
  16,7 - 27,42 - 3,10 - 41,04 - 4:59,9 
5488  Feldmann, Peter  41 TSV Verden  Hannover 12./13.7. 
  11,7 - 6,08 - 11,02 - 1,60 - 56,5       
  17,2 - 30,54 - 3,20 - 38,26 - 4:49,6       
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Frauen 
 

100 m  K.B. 12,4   Ulrike Clasen   TSV Verden 1966 
12,5  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
13,4  Fricke, Eleonore  51 TSV Verden  Warstade 22.6. 
13,4  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
13,5  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Warstade 22.6. 
13,6  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
13,7  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
13,7  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
13,9  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
14,0  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
14,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
 
 
200 m  K.B. 28,3   Inge Fahrig    TSV Verden 1969 
28,3  Fricke, Eleonore  51 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
28,3  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Empelde 13.9. 
29,0  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 4.10. 
29,5  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,1  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,8  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
31,8  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
400 m  K.B. 67,5   Sieglinde Schmidt   TSV Verden 1968 
68,6  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden   7.6. 
69,5  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Bomlitz 28.6. 
69,6  Kleinert, Renate  52 TSV Verden  Verden 23.7. 
71,1  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bomlitz 28.6. 
73,5  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden 23.7. 
73,8  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden 23.7. 
75,3  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden   7.6. 
 
 
800 m  K.B. 2:37,0  Renate Kleinert   TSV Verden 1968 
2:37,0 Kleinert, Renate  52 TSV Verden  Warstade 22.6. 
2:50,0 Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
 
 
100 m Hürden K.B. 20,4  Anita Hellmann   TSV Verden 1969 
20,4  Hellmann, Anita  42 TSV Verden  Verden   7.6. 
 
 
4 x 100 m K.B. 51,3       TSV Verden 1969 
  Schmidt - Hilliger - Fricke - Clasen       
51,3  TSV Verden I      Warstade 22.6. 
  Schmidt - Hilliger - Fricke - Clasen 
54,7  TSV Verden II      Warstade 22.6. 
  Ginnow - Heckmann - Arnold - Fahrig 



60,9  TV Baden       Baden  28.6. 
  Helms - Hasselmann - Wendt - Wetjen 
63,0  TV Oyten       Oyten  15.6. 
  Städtler - Schilling - Haase - Glück 
64,8  TSV Bierden       Oyten      3.8. 
  Halt - Hildenbrand - Friedrichs - Köller 
  
 
Weitsprung  K.B. 5,28  Dagmar Hilliger   TSV Verden 1969 
5,28  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Saumur   7.4. 
5,22  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Warstade 22.6. 
4,88  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
4,76  Bösche, Renate  39 TSV Verden  Bremerhav.  27.9. 
4,65  Fricke, Eleonore  51 TSV Verden  Warstade 22.6. 
4,63  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
4,58  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 25.9. 
4,56  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
4,56  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Berlin  14.10. 
4,51  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Berlin  14.10. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,47  Gudrun Tröbs   TSV Verden 1963 
     Ulla Schmidt    TSV Verden 1969 
1,47  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
1,45  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Braunschweig6.9. 
1,43  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Clamart   5.4. 
1,43  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   7.9. 
1,43  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
1,42  Hellmann, Anita  42 TSV Verden  Verden 17.5. 
1,40  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Verden 25.9. 
1,35  Glinz, Ilse   40 TSV Bierden  Oyten    3.8.  
1,30  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
1,30  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
1,30  Hat, Angelika  50 TSV Bierden  Oyten    3.8. 
 
 
Kugelstoßen K.B. 10,42 Dagmar Hilliger   TSV Verden 1969 
10,42 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
9,21  Bösche, Renate  38 TSV Verden  Bremerhav.  27.9. 
8,70  Schilling, Traute  39 TV Oyten  Oyten  15.6. 
8,46  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
8,32  Clausmeyer, Renate 46 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
8,10  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Verden 25.9. 
8,08  Friedrich    TSV Verden  Verden 25.9. 
8,05  Glinz, Ilse   40 TSV Bierden  Oyten    3.8.  
8,01  Gaebel, Sylvia  51  TSV Verden  Saumur   7.4. 
7,77  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 25.9. 
7,77  Hellmann, Anita  42 TSV Verden  Berlin  14.10. 
 
 
 



Diskuswerfen K.B. 30,57 Christa Rosengart   TV Baden 1961 
27,97 Bösche, Renate  39 TSV Verden  Bremerhav.  27.9. 
25,80 Krüger, Edith   26 TSV Verden  Verden 2.11. 
23,40 Kleinert, Renate  52 TSV Verden  Verden 4.10. 
22,84 Netzer, Brigitte   TV Baden  Scheeßel 28.5. 
22,56 Fettin, Rita   54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
19,25 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 25.9. 
 
 
Speerwerfen K.B. 39,62 Siegrid Clausen   TSV Verden 1959 
33,90 Clausmeyer, Renate 46 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
29,34 Gaebel, Sylvia  51  TSV Verden  Vihiers   9.4. 
26,38 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Bomlitz   9.7. 
24,98 Krüger, Edith   26 TSV Verden  Saumur   7.4. 
23,90 Murrmann, Lieselotte 24 TV Oyten  Oyten  15.6. 
23,52 Bösche, Renate  39 TSV Verden  Verden 4.10. 
22,48 Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 2.11. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Männliche Jugend A 
 

100 m K.B. 11,2  Detlev v. Gezycki    TSV Verden  1958 
     Rainer Thiele    TSV Verden 1961 
     Hans-Jürgen Schwarzer    TSV Verden 1965 
11,4  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
11,6  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
11.6  Ebert, Holger  52 TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
11,7  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
11,8  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 20.9. 
12,0  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
12,0  Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 20.9. 
12,0  Krawczyk, Joachim  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
12,2  Holsten, Klaus-Dieter 51 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
12,2  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
12,2  Siemt, Joachim  52 TSV Baden  Verden 20.9. 
  
 
200 m K.B. 23,3  Klaus Ahlgrimm    TSV Verden  1969 
23,3  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Verden 4.10. 
24,8  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden 20.9.  
25,1  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Bomlitz 14.8. 
25,6  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Saumur   7.4. 
25,7  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Bomlitz 14.8. 
25,9  Ginnow, Ralf   51 TSV Verden  Saumur   7.4. 
26,6  Träger, Ulrich  52 TSV Verden  Saumur   7.4. 
 
 
400 m K.B. 51,5  Helmut Behrmann   TSV Achim 1964 
51,8  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Empelde 13.9. 
53,5  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Scheeßel 26.5. 
55,4  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden  15.6. 
55,5  Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Verden   7.6. 
55,7  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Bremen 15.5. 
56,6  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Warstade 22.6. 
57,4  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden   7.6. 
57,9  Laackmann, Bernd  51 TSV Verden  Saumur   7.4. 
58,3  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Verden  15.6. 
58,4  Ginnow, Ralf   51 TSV Verden  Scheeßel 26.5. 
 
 
800 m K.B. 1:56,9  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
2:02,9 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Minden   7.9. 
2:04,9 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Empelde 13.9. 
 
 
1000 m K.B. 2:30,6  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
2:36,7 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Burgdorf 29.9. 
2:41,1 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Burgdorf 29.9. 
2:45,5 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 
2:49,6 Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Empelde 13.9. 



2:53,8 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden  25.9. 
2:55,1 Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Rotenburg 14.6. 
2:55,3 Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden 20.9. 
2:56,4 Hildebrandt, Alfons  52 TSV Verden  Verden    7.6. 
2:58,7 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Bremen 18.5 
3:02,1 Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
 
 
1500 m K.B. 4:02,2  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
4:10,8 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Hamburg   1.6. 
4:18,0 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Hamburg   1.6. 
4:19,1 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Empelde 13.9. 
4:46,6 Hildebrandt, Alfons  52 TSV Verden  Saumur   7.4. 
 
 
3000 m K.B. 8:54,8  Ulf Mattelson    TSV Verden 1961 
8:57,8 Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Bomlitz 29.6. 
9:30,0 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Stade  21.9. 
9:33,7 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Stade  21.9. 
 
 
110 m Hürden K.B. 14,9  Rainer Thiele    TSV Verden 1960 
15,9  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
16,8  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Bomlitz 28.6. 
17,0  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
17,4  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Verden 21.9. 
17,5  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Verden 26.4. 
17,5  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 15.6. 
17,5  Heimsoth, Hermann 52 TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
19,4  Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 21.9. 
19,7  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden 21.9.  
21,0  Reichwald, Paul-G.  52 TV Baden   Verden 21.9. 
Mit Rückenwind: 
16,6  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Verden   7.6. 
 
 
300 m Hürden K.B. 42,1  Claus Dierks     TSV Verden 1967 
42,4  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Bomlitz 29.6. 
44,8  Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
45,5  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
46,4  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
4 x 100 m K.B. 45,4  TSV Verden       1967 
   Königsdorff - Dierks - Goldmann - Klein      
46,2  TSV Verden        Empelde 13.9. 
  Ullrich - Vogelpohl - Genée - Ahlgrimm 
49,7  TV Baden       Verden 23.7. 
  Stellmann - Rafalski - Grazé - Ehmke 
 
 



3 x 1000 m  K.B.  8:04,2  TSV Verden      1969 
8:04,2 TSV Verden I      Verden 23.7. 
  Hoeffler, K. - Rokitzki - Hoeffler, W.  
8:51,9 TSV Verden II      Verden   7.9. 
  Heckmann - Kalusky - Laackmann 
 
 
Schwedenstaffel  K.B.  2:11,0 TSV Verden      1969 
2:10,2 TSV Verden       Berlin  14.10. 
  Ahlgrimm - Ullrich - Holsten - Heckmann 
2:32,8 TV Baden       Verden 23.7. 
  José - Rafalski - Stellmann - Grazé 
 
 
Olympische Staffel  K.B. 3:42,7      
    Meinke - Laakmann - Thiele - Mattelson TSV Verden 1960 
    Rokitzki - Genée - Köhn - Ahlgrimm TSV Verden 1969 
3:42,7 TSV Verden       Verden   7.9. 
  Rokitzki - Genée - Köhn - Ahlgrimm  
 
 
Weitsprung K.B. 6,64  Gerhard Plaat    TSV Verden  1960 
6,35  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Rotenburg 14.6. 
6,33  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 20.9. 
6,08  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Bremen 15.5. 
6,03  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Berlin  14.10. 
5,92  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Berlin  14.10. 
5,90  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
5,81  Reimers, Klaus  52 TV Verden  Rotenburg 14.6. 
5,58  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
5,54  Krawczyk, Joachim  51 TSV Verden  Bomlitz 23.8. 
5,53  Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 20.9. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,75  Harald Williges    TSV Verden 1960 
1,72  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 20.9. 
1,70  Reimers, Klaus  52 TV Verden  Verden 25.9. 
1,67  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Bomlitz 23.8. 
1,63  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Warstade 22.6. 
1,60  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Rotenburg 14.6. 
1,55  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
1,55  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Bremen 18.5. 
1,55  Holsten, Klaus  51 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
1,55  Reichwald, Paul-G.  52 TV Baden   Empelde 13.9. 
1,55  Krawczyk, Joachim  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
 
 
Dreisprung K.B. 13,15  Jürgen Steinbrecher  TSV Achim 1959 
12,58 Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Scheeßel 26.5. 
11,61 Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
11,36 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 



11,22 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
10,02 Siemt, Joachim  52 TV Baden  Rotenburg   8.6.  
  9,98 Holsten, Klaus-Dieter 51 TSV Verden  Saumur   7.4. 
 
 
Stabhochsprung K.B. 3,56  Ralf Plöger    TSV Verden 1968 
3,20  Reichwald, Paul-G.  52 TV Baden   Verden   7.6. 
3,16  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 15.6. 
3,02  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Warstade 22.6. 
2,86  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Verden   7.6. 
2,79  Buchholz, Gerhard  52 TSV Daverden Daverden 17.6. 
2,75  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Verden   7.6. 
2,31  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Verden 15.6. 
2,19  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden 21.9. 
2,00  Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 21.9. 
1,92  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Verden 21.9. 
 
 
Kugelstoßen K.B. 13,57  Gerd Williges    TSV Verden 1965 
11,74 Krawczyk, Joachim  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
11,70 Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 20.9. 
11,35 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
10,50 Vogelpohl,  Michael  53 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 
9,80  Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
9,63  Ernst, Johann  51 TV Oyten  Oyten  15.6. 
9,58  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden 20.9. 
9,33  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 2.11. 
8,84  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 
8,83  Knüppel, Dieter  51 TSV Bierden  Bierden   7.6. 
 
 
Diskuswerfen K.B. 39,32  Klaus Gebhardt    TSV Verden 1959 
34,20 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
32,10 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Scheeßel 26.5. 
27,08 Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Verden 2.11. 
27,08 Krawczyk, Joachim  51 TSV Verden  Rotenburg 30.8. 
26,60 Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 2.11. 
26,54 Siemt, Joachim  52 TV Baden  Empelde 13.9. 
25,74 Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 2.11. 
23,70 Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 
23,12 Laackmann, Bernd  51 TSV Verden  Scheeßel 26.5. 
22,18 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Verden 2.11. 
 
 
Speerwerfen K.B. 55,54  Gerhard Plaat    TSV Verden 1961 
40,94 Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
39,58 Siemt, Joachim  52 TV Baden  Empelde 13.9. 
39,42 Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 2.11. 
34,82 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 
33,85 Krawczyk, Joachim  51 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 
33,62 Lubczyk, Fritz  51 TSV Verden  Scheeßel 31.8. 



33,42 Hoeffler, Klaus  51 TSV Verden  Berlin  14.10. 
32,96 Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Verden 15.6. 
32,53 Ernst, Johann  51 TV Oyten  Oyten  15.6. 
30,92 Hoeffler, Werner  51 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
 
 
Hammerwerfen K.B. 32,95  Dietmar Schmidt    TSV Verden 1955 
20,09 Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Saumur   7.4. 
 
 
Fünfkampf  K.B. 3037  Claus Dierks    TSV Verden 1967  
2737  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  Verden 20.9. 
  11,8 - 6,33 - 8,63 - 1,72 - 3:00,4 
2677  Köhn, Siegfried  52 TSV Verden  Bremen 18.5. 
  11,7 - 5,80 - 10,03 - 1,63 - 2:58,7 
2586  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Verden 20.9. 
  11,8 - 5,72 - 8,75 - 1,60 - 2:51,8 
2563  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  Rotenburg 14.6. 
  12,2 - 6,35 - 8,00 - 1,60 - 2:53,8 
2299  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden 20.9. 
2251  Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 20.9. 
2206  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  Bremen 18.5. 
2181  Reimers, Klaus  52 TV Verden  Rotenburg 14.6. 
2141  Krawczyk, Joachim  51 TSV Verden  Verden 20.9. 
2087  Rokitzki, Lothar  51 TSV Verden  Bremen 18.5. 
 
 
Mannschaftsfünfkampf  K.B. 15100     TSV Verden 1966 
    Plaat, G. 2861 - Mattelson, U. 2692 - Schumann 2688 - 
    Thiele, R. 2670 - Röhrs 2310 
10623 TSV Verden       Verden 20.9. 
  Ullrich 2737 - Genée 2320 - Ahlgrimm 2586 -  
  Heckmann 2179 - Krawczyk 2141 
 
 
Zehnkampf  K.B. 5798  Gerhard Plaat   TSV Verden 1962 
5254  Ullrich, Volker  52  TSV Verden  RoW/Verd. 14./15.6. 
  11,9 - 6,00 - 8,27 - 1,67 - 2:55,1 
  16,7 - 26,36 - 3,16 - 36,12 - 56,3 
4922  Genée, Wolfgang  52 TSV Verden  RoW/Verd. 14./15.6. 
  12,2 - 6,35 - 8,00 - 1,60 - 2:53,8 
  17,5 - 21,80 - 2,90 - 32,96 - 56,3 
4700  Ahlgrimm, Klaus  52 TSV Verden  Verden 20./21.9. 
  11,8 - 5,72 - 8,75 - 1,60 - 2:51,8 
  17,4 - 23,70 - 1,92 - 30,87 - 53,7 
4111  Siemt, Joachim  52 TV Baden  Verden 20./21.9. 
3886  Heckmann, Werner  51 TSV Verden  RoW/Verd. 14./15.6. 
3759  Deuter, Hermann  52 MTV Langwedel Verden 20./21.9. 
3739  Reichwald, Paul-G.  51 TV Baden  Verden 20./21.9. 
 
   



Zehnkampf Mannschaft 15100      TSV Verden 1966 
    Goldmann, Dierks, Pofahl       
14344  TSV Verden      RoW/Verd. 14./15.6. 
   Ullrich 5254 - Genée 4922 - Ahlgrimm 4168 
 
 
 

Weibliche Jugend A 
 

100 m  K.B. 12,4  Ulrike Clasen    TSV Verden 1966 
12,5  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
13,4  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Warstade 22.6. 
13,4  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
13,5  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Warstade 22.6. 
13,6  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
13,7  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
13,7  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
13,9  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
14,0  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
14,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
 
 
200 m  K.B. 28,3  Eleonore Fricke    TSV Verden 1969 
     Inge Fahrig    TSV Verden 1969 
28,3  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
28,3  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Empelde 13.9. 
29,0  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 4.10. 
29,5  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,1  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,8  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
31,8  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
400 m  K.B. 67,5  Siegline Schmidt    TSV Verden 1968 
68,6  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden   7.6. 
69,5  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Bomlitz 28.6. 
69,6  Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Verden 23.7. 
71,7  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bomlitz 28.6. 
73,5  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden 23.7. 
73,8  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden 23.7. 
75,3  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden   7.6. 
    
 
800 m  K.B. 2:37,0  Renate Kleinert    TSV Verden 1969 
2:37,0 Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Warstade 22.6. 
2:50,0 Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
 
 
 
 



100 m Hürden K.B. 15,8  Ulrike Clasen    TSV Verden  1969  
15,8  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Verden   7.6. 
16,2  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   7.6. 
17,1  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Warstade 22.6. 
17,4  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Warstade 22.6. 
14,5  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
18,4  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Warstade 22.6. 
19,5  Thiele, Monika  52 TSV Verden  Verden 26.4. 
20,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
20,5  Fricke, Eleonore  51 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
21,4  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
 
 
4 x 100 m K.B. 51,3  TSV Verden      1969  
  Schmidt - Hilliger - Fricke - Clasen      
51,3  TSV Verden I      Warstade 22.6. 
  Schmidt - Hilliger - Fricke - Clasen 
54,7  TSV Verden II      Warstade 22.6. 
  Ginnow - Heckmann - Arnold - Fahrig 
60,9  TV Baden       Baden  28.6. 
  Helms - Hasselmann - Wendt - Wetjen 
64,8  TSV Bierden       Oyten    3.8. 
  Halt - Hildenbrandt - Friedrichs - Köller 
 
 
Weitsprung  K.B. 5,28  Dagmar Hilliger   TSV Verden 1969 
5,28  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Saumur   7.4. 
5,22  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Warstade 22.6. 
4,88  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
4,65  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Warstade 22.6. 
4,63  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
4,58  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 25.9. 
4,56  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
4,56  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Berlin   14.10. 
4,32  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
4,29  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,47  Gudrun Tröbs   TSV Verden 1963 
     Ulla Schmidt    TSV Verden 1969 
1,47  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
1,45  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Braunschweig6.9. 
1,43  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Clamart   5.4. 
1,43  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   7.9. 
1,43  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
1,40  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Verden 25.9. 
1,30  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
1,30  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
1,28  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Bremen 18.5.  
1,25  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden 25.9. 
 



Kugelstoßen  K.B. 10,42 Dagmar Hilliger   TSV Verden 1969 
10,42 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
8,46  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
8,10  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Verden 25.9. 
8,08  Friedrich    TSV Verden  Verden 25.9. 
8,01  Gaebel, Sylvia  51 TSV Verden  Saumur   7.4. 
7,77  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 25.9. 
7,48  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Bomlitz 14.8. 
7,38  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Berlin   14.10. 
7,23  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
7,07  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Berlin   14.10. 
 
 
Diskuswerfen            
23,40 Kleinert, Renate  52  TSV Verden  Verden 4.10. 
22,84 Netzer, Brigitte  52 TV Baden  Scheeßel 28.5. 
22,56 Fettin, Rita   54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
19,25 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 25.9. 
17,40 Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Berlin   14.10. 
16,09 Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Berlin   14.10. 
 
 
Speerwerfen            
29,34 Gaebel, Sylvia  51 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
26,38 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Bomlitz 19.7. 
22,48 Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 2.11. 
 
 
Fünfkampf  K.B. 3594  Ulrike Clasen   TSV Verden 1969 
3594  Clasen, Urike  51 TSV Verden  Verden 7./8.6. 
  15,8 - 7,15 - 1,36 - 5,18 - 12,6 
3575  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
  16,2 - 9,75 - 1,41 - 4,79 - 13,9 
3036  Heckmann, Karin  52 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
  18,0 - 6,94 - 1,41 - 4,57 - 13,9 
2988  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
  17,5 - 6,23 - 1,44 - 4,40 - 14,0 
2871  Fahrig, Inge   51 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
  17,5 - 7,23 - 1,30 - 4,32 - 14,1 
2840  Arnold, Brunhilde  51 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
  19,6 - 8,46 - 1,38 - 4,47 - 14,8 
2677  Fricke, Eleonore  52 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
  20,5 - 6,97 - 1,25 - 4,47 - 13,6 
2312  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
2261  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
2054  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
 
Fünfkampf Mannschaft K.B.       TSV Verden 1969 
15712 TSV Verden       Rotenburg   2.7. 
  Hilliger 3575 - Clasen 3436 - Heckmann 3036 -  
  Schmidt, U. 2988 - Fricke 2677  



Männliche Jugend B 
 

100 m K.B. 11,3  Werner Laakmann   TSV Verden 1955 
     Michael Klein   TSV Verden 1966 
11,9  Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 25.9. 
12,1  Pape, Herbert  53 TV Oyten  Empelde 13.9. 
12,1  Barnikau, Volker  54 TV Baden  Verden 20.9. 
12,6  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Oyten  15.6. 
12,8  Bade, Günter  54 TV Baden  Rotenburg   8.6. 
12,9  Krause, Jürgen  54 TSV Dörverden Dörverden   1.5. 
12,9  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
13,0  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Rotenburg   8.6.  
13,3  Lange, Fredi   53 TSV Dörverden Dörverden   1.5.  
 
 
200 m K.B. 24,8  Volker Barnikau   TV Baden  1969 
24,8  Barnikau, Volker  54 TV Baden  Verden 4.10. 
25,6  Pape, Herbert  53 TV Oyten  Scheeßel 28.5. 
26,7  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Scheeßel 28.5. 
26,8  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Bomlitz 19.7.  
27,4  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
400 m K.B. 55,2  Volker Ullrich    TSV Verden  1968 
59,6  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden 4.10. 
 
 
800 m K.B. 2:06,2  Lothar Rokitzki   TSV Achim 1967 
 
 
1000 m K.B. 2:41,2  Jürgen Stinner    TV Oyten  1960 
     Lothar Rokitzki   TSV Achim 1967 
3:04,7 Dükan, Bodo   54 TV Oyten  Oyten  14.9. 
3:04,8 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden 25.9. 
3:17,0 Pape, Herbert  53 TV Oyten  Oyten  14.9. 
3:20,0 Barnikau, Volker  54 TV Baden  Verden 20.9. 
3:20,5 José, Wilfried  54 TV Baden  Verden 20.9. 
 
 
2000 m K.B. 6:10,8  Lothar Rokitzki   TSV Achim 1967 
7:00,6 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
 
 
110 m Hürden K.B. 15,6  Siegfried Köhn    TSV Verden 1968 
18,3  Eichler, Henning  54 TSV Verden  Verden 4.10. 
19,1  Guse, Manfred  54 TV Baden  Verden 4.10. 
19,3  Barnikau, Volker  54 TV Baden  Verden 4.10. 
20,0  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Verden 4.10. 
 
 
 



4 x 100m  K.B.46,9       TSV Verden 1965 
53,4  TV Oyten       Oyten  15.6. 
  Bohme - Busch - Nordloh - Pape 
       
 
Weitsprung K.B. 6,24   Claus Dierks    TSV Verden 1965 
5,90  Pape, Herbert  53 TV Oyten  Verden 25.9.  
5,42  Stellmann, Manfred  53 TV Baden  Baden  28.6. 
5,38  Böhling, Uwe  54 TV Baden  Ottersberg   7.9. 
5,36  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Ottersberg 24.8. 
5,32  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
5,27  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden 20.9.  
5,27  Bade, Günter  54 TV Baden  Oyten  14.9. 
5,25  Busch, Klaus   54 TV Oyten  Scheeßel 28.5. 
5,18  Worum, Paul   53 TV Baden  Baden  28.6. 
5,18  Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  19.7. 
5,18  Barnikau, Volker  54 TV Baden  Ottersberg   7.9. 
 
 
Hochsprung K.B.  1,70  Otfried Heinbockel   TSV Verden 1956 
1,65  Eichler, Henning  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
1,59  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
1,55  Bade, Günter  54 TV Baden  Rotenburg   8.6. 
1,55  Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Ottersberg 24.8. 
1,51  Kruse, Friedrich  54 TSV Dörverden Dörverden   1.5. 
1,50  Guse, Manfred  54 TV Baden  Ottersberg   7.9. 
1,46  Busch, Klaus   54 TV Oyten  Verden 25.9. 
1,45  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Saumur   7.4.  
1,45  Böhling, Uwe  54 TV Baden  Ottersberg   7.9. 
1,45  Blohme, Günter  53 TV Baden  Oyten  14.9. 
1,45  Pape, Herbert  53 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
 
 
Dreisprung K.B. 12,23   Rainer Thiele    TSV Verden,  1959 
10,79 Bade, Günter  54 TV Baden  Rotenburg   8.6. 
 
 
Stabhochsprung K.B.  2,90 Volker Schwarmann  TSV Achim 1962 
3,00  Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
2,80  Eichler, Henning  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
 
 
Kugelstoßen K.B. 14,30  Klaus Gebhardt   TSV Verden 1959 
12,34 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 25.9. 
11,15 Holste, Horst   54 TSV Otersen  Verden 2.11. 
10,08 Bortfeld, Michael  54 TSV Verden  Verden 20.9  
10,06 Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
  9,82 Guse, Manfred  54 TV Baden  Rotenburg   8.6. 
  9,78 Krause, Jürgen  54 TSV Dörverden Dörverden   1.5. 
  9,59 Pienschke, Peter  53 TSV Achim  Baden  25.5. 
  9,57 Barnikau, Volker  54 TV Baden  Dörverden   1.5. 



  9,48 Pape, Herbert  53 TV Oyten  Verden 25.9. 
  9,15 Nordloh, Klaus  54 TV Oyten  Oyten  15.6. 
  
 
Diskuswerfen K.B. 42,04 Michael Vogelpohl    TSV Verden 1969 
42,04 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 2.11. 
29,54 Guse, Manfred  54 TV Baden  Verden 2.11. 
25,58 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Saumur   7.4. 
24,48 Sievers, Heiner  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
Speerwerfen K.B.  52,30  Klaus Gebhardt    TSV Verden 1959  
43,30 Vogelpohl, Michael  53 TSV Verden  Verden 2.11. 
39,85 Barnikau, Volker  54 TV Baden  Oyten  14.9. 
38,40 Pape, Herbert  53 TV Oyten  Oyten  15.6. 
37,97 Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  20.4. 
35,66 José, Wilfried  54 TV Baden  Oyten  14.9. 
33,95 Böhling, Uwe  54 TV Baden  Oyten  14.9. 
32,62 Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Vihiers   9.4. 
32,50 Busch, Klaus   54 TV Oyten  Oyten  15.6. 
31,50 Beinker, Dieter  53 TV Baden  Baden  20.4. 
29,72 Holste, Horst   54 TSV Otersen  Verden 2.11. 
  
 
Fünfkampf  K.B. 2414  Siegried Köhn   TSV Verden 1968 
2033  Pape, Herbert  53 TV Oyten  Oyten  14.9. 
  12,4 - 5,66 - 9,00 - 1,40 - 3:17,0 
1869  Kammerer, Horst  54 TSV Verden  Verden 20.9. 
1868  Barnikau, Volker  54 TV Baden  Baden  25.5. 
1862  Bade, Günter  54 TV Baden  Baden  25.5. 
1615  Busch, Klaus   54 TV Oyten  Oyten  14.9. 
1578  Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden    9.8. 
1530  Blohme, Günter  53 TV Baden  Oyten  14.9. 
1464  Stellmann, Manfred  53 TV Baden  Baden  28.6. 
 
 
Fünfkampf Mannschaft K.B. 10629       TSV Verden  1968 
    Köhn 2375 - Ullrich 2186 - Genée 2054 -  
    Heimsoth 2008 - Barz 2008       
7982  TV Oyten       Oyten  14.9. 
  Pape 2033 - Busch 1615 - Nordloh 1582 -  
  Blohme 1530 - Dükan 1222 
6792  TV Baden       Verden 20.9. 
  Barnikau 1799 - Guse 1497 - Bade 1439 -  
  Böhling 1101 - José 893 
 
 
Achtkampf  K.B. 4084  Siegfried Köhn   TSV Verden 1968 
2892  Guse, Manfred  54 TV Baden  Baden  9./10.8. 
2850  Bade, Günter  54 TV Baden  Baden  9./10.8. 
2673  Barnikau, Volker  54 TV Baden  Baden  9./10.8. 



 
 
Achtkampf Mannschaft  K.B:  11251     TSV Verden  1968  
  Köhn 4084 - Ullrich 3756 - Vogelpohl 3411 
8415  TV Baden       Baden  9./10.8. 
  Guse 2892 - Bade 2850 - Barnikau 2673 
 
 

Weibliche Jugend B 
 

100 m  K.B. 12,4  Ulrike Clasen    TSV Verden 1966 
13,4  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
13,5  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Warstade 22.6. 
13,7  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Vihiers   8.4. 
13,7  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
13,9  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
14,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
14,2  Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Verden 26.4. 
14,6  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
14,8  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Bremen   9.5. 
14,8  Reski, Gaby   54 TSV Verden  Verden 25.9. 
 
 
200 m  K.B. 29,0  Sieglinde Schmidt    TSV Verden 1969 
29,0  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 4.10. 
29,5  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,1  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
30,8  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
31,8  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
 
 
400 m  K.B. 67,5  Sieglinde Schmidt    TSV Verden 1968 
68,6  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden   7.6. 
69,5  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Bomlitz 28.6. 
71,7  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bomlitz 28.6. 
73,5  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden 23.7. 
73,8  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Verden 23.7. 
75,3  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden   7.6. 
    
 
800 m  K.B. 2:43,2  Renate Kleinert    TSV Verden 1968 
2:50,0 Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
 
 
100 m Hürden K.B. 16,2  Dagmar Hilliger    TSV Verden  1969  
16,2  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   7.6. 
17,4  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Warstade 22.6. 
20,0  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
21,4  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
23,1  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Bremen 18.5.  



 
4 x 100 m K.B. 52,8  TSV Verden      1967  
  Dannenberg - Thiele - Arnold - Clasen       
53,0  TSV Verden        Bremen 15.5.  
  Ginnow - Schmidt, S. - Heckmann - Hilliger  
 
 
Weitsprung  K.B. 5,28  Dagmar Hilliger   TSV Verden 1969 
5,28  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Saumur   7.4. 
4,63  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
4,58  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden 25.9. 
4,56  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
4,56  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Berlin   14.10. 
4,29  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
4,16  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
4,14  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
4,12  Janzen, Astrid  54 TSV Verden  Clamart   5.4. 
4,04  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
 
 
Hochsprung K.B. 1,47  Ulla Schmidt    TSV Verden 1969 
1,47  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
1,45  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Braunschweig6.9. 
1,43  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden   7.9. 
1,43  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
1,28  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Bremen 18.5.  
1,25  Lemke, Ulrike  54 TSV Verden  Verden 25.9. 
1,15  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bremen 18.5.  
1,15  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Bremen 18.5.  
1,15  Schmidt, Sieglinde  53 TSV Verden  Verden   7.6. 
 
 
Kugelstoßen  K.B. 10,42 Dagmar Hilliger   TSV Verden 1969 
10,42 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Warstade 22.6. 
7,77  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 25.9. 
7,23  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
7,07  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Wolfsburg 31.8. 
6,48  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7.  
5,97  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7.  
 
 
Diskuswerfen  K.B.  22,56 Rita Fettin    TSV Verden 1969 
22,56 Fettin, Rita   54 TSV Verden  Scheeßel 28.5. 
19,25 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Verden 25.9. 
 
 
Speerwerfen  K.B.  Sylivia Gaebel   TSV Verden 1966 
26,38 Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Bomlitz 19.7. 
22,48 Fettin, Rita   54 TSV Verden  Verden 2.11. 
 
 



 
Fünfkampf  K.B. 3575  Dagmar Hilliger   TSV Verden 1969 
3575  Hilliger, Dagmar  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
  16,2 - 9,75 - 1,41 - 4,79 - 13,9 
3036  Heckmann, Karin  53 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
  18,0 - 6,94 - 1,41 - 4,57 - 13,9 
2988  Schmidt, Ulla   53 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
  17,5 - 6,23 - 1,44 - 4,40 - 14,0 
2312  Ginnow, Ingrid  54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
2261  Fettin, Rita   54 TSV Verden  Bremen 18.5. 
2054  Lemke, Karin  54 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
 
 
Fünfkampf Mannschaft K.B. 13937     TSV Verden 1969 
13937 TSV Verden       Rotenburg   2.7. 
  Hilliger 3575 - Heckmann 3036 - Schmidt, U. 2988 -  
  Ginnow 2284 - Lemke, K. 2054  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Schüler A 

 
75 m  
9,7  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Daverden 17.6. 
9,8  Behrmann, Holger  55 TV Baden  Baden    9.8. 
9,9  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden  29.6. 
10,0  Jahnke, Jürgen  55 TV Baden  Baden  10.10. 
10,2  Hilken, Arnold  56  TV Baden  Baden    9.8. 
10,2  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Verden 25.9. 
10,3  Schenk, Eduard  55  TSV Verden  Daverden 17.6. 
10,3  Thran, Holger  56 TSV Verden  Baden  29.6. 
10,4  Häntsch, Ulrich  56 TV Baden  Baden    9.8. 
10,4  Siemt, Werner  55 TV Baden  Baden    9.8. 
 
 
100 m  
12,5  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Bremen 10.5. 
12,7  Behrmann, Holger  55 TV Baden  Bremervörde 24.8. 
12,9  Jahnke, Jürgen  55 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
13,1  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Bremen   1.9. 
13,5  Thran, Holger  56 TSV Verden  Bremen 10.5. 
13,5  Hilken, Arnold  56  TV Baden  Baden  13.8. 
14,1  Ziesemer, Horst  55 TV Oyten  Oyten  14.6. 
14,2  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Oyten  14.6. 
14,3  Osmers, Hermann  55 TV Oyten  Oyten  14.6. 
10,4  Siemt, Werner  55 TV Baden  Baden  25.5. 
 
 
1000 m  
3:02,5 Siemt, Werner  55 TV Baden  Oyten  14.9. 
3:03,1 Lüers, Heinz   55 TSV Otersen  Scheeßel   7.9. 
3:03,5 Leidecker, Friedhelm 55 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
3:09,1 Grefe, Rolf   55 TSV Otersen  Scheeßel   7.9. 
3:11,6 Lübkemann, Heinfried 55 TV Baden  Salzgitter 21.9. 
3:15,6 Hornig, Horst   55 TV Oyten  Oyten  14.9. 
3:21,4 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden  27.7. 
3:21,4 Vendt, Peter   56 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
3:26,8 Klee, Bernd   56 TV Oyten  Oyten  14.9. 
3:27,4 Kussin, Reiner  56 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
 
 
80 m Hürden 
12,4  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
12,9  Behrmann, Holger  55 TV Baden  Salzgitter 21.9. 
13,1  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Daverden 17.6. 
13,6  Thran, Holger  56 TSV Verden  Daverden 17.6. 
14,0  Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Bremervörde24.8. 
14,8  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Oyten  14.6. 
14,8  Jahnke, Jürgen  55 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
15,1  Schulze, Bernhard  55 TV Oyten  Oyten  18.9.  



15,2  Siemt, Werner  55 TV Baden  Baden  10.8. 
16,1  Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  10.8. 
 
 
4 x 100 m 
50,0  TV Baden       Scheeßel   7.9. 
  Jahnke- Rafalski - Behrmann - Ehmke 
57,0  TV Oyten I       Oyten  14.6. 
  Ziesemere - Rennekamp - Perschel - Körner 
58,9  TSV Bierden       Oyten  14.9. 
58,9  TSV Verden       Verden  4.10. 
60,2  TV Oyten II       Verden 28.9. 
  Schoft - May - Hornig - Stockmann 
 
 
Weitsprung 
5,57  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Scheeßel   7.9. 
5,37  Behrmann, Holger  55 TV Baden  Salzgitter 21.9. 
5,21  Jahnke, Jürgen  55 TV Baden  Baden    2.8. 
5,00  Stockmann, Uwe  55 TSV Bierden  Ottersberg   7.9.  
4,97  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Hamburg 28.9. 
4,86  Fehsenfeld, Jürgen  56 TV Oyten  Verden 25.9. 
4,85  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
4,80  Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Oyten  15.6.  
4,80  Häntsch, Ulrich  56 TV Baden  Baden  28.9. 
4,76  Körner, Ronald  56 TV Oyten  Verden 25.9. 
 
 
Hochsprung 
1,69  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Oyten    3.8. 
1,46  Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  13.8. 
1,45  Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Oyten  15.6.  
1,45  Ziesemer, Horst  55 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
1,44  Thran, Holger  56 TSV Verden  Verden 25.9. 
1,37  Mügge, Gerd   55 TSV Otersen  Daverden 17.6. 
1,35  Körner, Ronald  56 TV Oyten  Oyten  15.6.  
1,35  Bade, Dieter   56 TV Baden  Ottersberg   7.9. 
1,35  Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Verden 25.9. 
1,35  Häntsch, Ulrich  56 TV Baden  Baden  10.10. 
 
 
Dreisprung 
11,41 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Rotenburg   8.6. 
 
 
Kugelstoßen 
10,77 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden  25.5. 
10,18 Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Baden    2.8. 
  9,65 Behrmann, Holger  55 TV Baden  Oyten  14.9. 
  9,50 Lübkemann, Heinfried 55 TV Baden  Salzgitter 21.9. 
  9,44 Vendt, Peter   56 TV Baden  Baden  13.8. 



  9,00 Stoick, Harald  55 TV Oyten  Oyten  14.9. 
  8,94 Schäfer, Reinhold  55 TV Baden  Baden  28.6. 
  8,92 Schenk, Eduard  55  TSV Verden  Daverden 17.6. 
  8,62 Hilken, Arnold  56  TV Baden  Baden  10.10. 
  8,61 Guse, Gerhard  56 TV Baden  Baden  28.9. 
 
 
Diskuswerfen 
36,49 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden    7.4. 
24,17 Lübkemann, Heinfried 55 TV Baden  Daverden 17.6. 
23,98 Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Daverden 17.6. 
23,32 Thran, Holger  56 TSV Verden  Verden 4.10. 
19,38 Siemt, Werner  54 TV Baden  Baden  10.8. 
18,00 Guse, Gerhard  56 TV Baden  Daverden 17.6. 
16,78 Ferchau, Dieter  56 TSV Verden  Verden 4.10.  
16,12 Bade, Dieter   56  TV Baden  Baden  27.7. 
11,78 Wüstefeld   56 TSV Verden  Verden 4.10. 
 
 
Speerwerfen 
45,16 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
34,74 Vendt, Peter   56 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
28,00 Perschel, Rainer  55 TV Oyten  Bremervörde24.8. 
27,88 Guse, Gerhard  56 TV Baden  Daverden 17.6. 
27,80 Siemt, Werner  55 TV Baden  Baden  10.8. 
27,10 Thran, Holger  56 TSV Verden  Bremen 10.5. 
23,68 Leidecker, Friedhelm 55 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
22,48 Jahnke, Jürgen  55 TV Baden  Schneverd. 4.10. 
19,44 Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Baden    7.4. 
 
 
Schlagball 80 g 
77,70 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden  27.7. 
65,50 Vendt, Peter   56 TV Baden  Baden  28.6. 
61,00 Disselbach, Wolfgang 55 TV Oyten  Oyten    8.6. 
60,84 Guse, Gerhard  56 TV Baden  Daverden 17.6. 
60,00 Körner, Ronald  56 TV Oyten  Oyten    8.6. 
59,00 Lübkemann, Heinfried 55 TV Baden  Verden 25.9. 
58,00 Rennekamp, Holger 56 TV Oyten  Oyten  14.9.  
55,00 Meyer, Lothar  55 TV Oyten  Oyten    8.6. 
55,00 Jahnke, Jürgen  55 TV Baden  Verden 25.9. 
 
 
Schlagball 200 g 
70,00 Rafalski, Otto  55 TV Baden  Baden    2.8. 
61,30 Vendt, Peter   56 TV Baden  Baden  13.8. 
59,60 Lübkemann, Heinfried 55 TV Baden  Baden    2.8. 
57,00 Disselbach, Wolfgang 55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
56,00 Colmsee, Horst  55 TV Oyten  Oyten  15.6.  
40,00 Guse, Gerhard  56 TV Baden  Salzgitter 21.9. 
 



Vierkampf 
3313  Rafalski, Otto  55 TV Baden  Verden 10.10. 
2752  Ehmke, Ralf-Peter  55 TV Baden  Daverden 17.6. 
2718  Jahnke, Jürgen  55 TV Baden  Verden 10.10. 
2555  Thran, Holger  56 TSV Verden  Daverden 17.6. 
2527  Schenk, Eduard  55  TSV Verden  Daverden 17.6. 
2429  Siemt, Werner  55 TV Baden  Baden    9.8. 
2353  Hilken, Arnold  56  TV Baden  Verden 10.10. 
2334  Grefe, Rolf   55 TSV Otersen  Daverden 17.6. 
2333  Ziesemer, Horst  55 TV Oyten  Daverden 17.6. 
2320  Schäfer, Reinhold  55 TV Baden   Verden 10.10. 
 
 

Schülerinnen A 
 

75 m  
10,2  Tramm, Marianne  55 TV Oyten  Verden 25.9. 
10,4  Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
10,5  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
10,7  Winter, Marlies  56 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
10,8  Harves, Marga  55 TV Oyten  Oyten  14.9. 
10,8  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten  14.9. 
10,9  Mikussies, Andrea  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
11,0  Thiel, Bärbel   55 MTV Langwedel Daverden 17.6. 
11,1  Dziewiesch, Brigitte   TSV Achim  Daverden 17.6. 
11,2  Lindhorst, Irmtraut   56 TSV Verden  Verden 23.6. 
 
 
100 m  
13,7  Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Rotenburg   8.6. 
13,7  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
13,8  Winter, Marlies  56 TSV Verden  Scheeßel   7.9. 
13,9  Tramm, Marianne  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
15,2  Harves, Marga  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
15,2  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
 
 
600 m  
1:50,9 Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 25.9. 
1:53,9 Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Scheeßel   7.9. 
1:57,2 Rowohlt, Rena  55 TV Baden  Verden 23.7. 
1:57,6 Dehmelt, Renate  56 TSV Verden  Verden 25.9. 
2:06,3 Hornig, Dorothea  56 TV Oyten  Verden 28.9. 
2:07,7 Sommer, Waltraud  56 TSV Verden  Verden 25.9. 
2:11,8 Schwulera, Uschi  56 TSV Bierden  Verden 28.9. 
2:12,0 Bergmann, Gerlinde 56 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
2:13,4 Harves, Marga  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
2:18,6 Michaelis, Marion  56 TSV Verden  Bremen 10.5. 
 
80 m Hürden  
13,6  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Scheeßel   7.9. 



4 x 100 m         Bremen 23.5. 
54,7  TSV Verden       Scheeßel   7.9. 
  Winter - Willenbrock, R. - Heimsoth - Willenbrock, H. 
61,5  TV Oyten       Oyten  15.6. 
 
 
Weitsprung  
4,40  Tramm, Marianne  55 TV Oyten  Verden 25.9. 
4,29  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
4,18  Thiel, Bärbel   55 MTV Langwedel Daverden 17.6. 
4,17  Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Rotenburg   9.5. 
4,10  Winter, Marlies  56 TSV Verden  Daverden 17.6. 
4,10  Klee, Ute   55 TV Oyten  Oyten    8.6. 
4,10  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
4,09  Lindhorst, Irmtraut   56 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
4,00  Motulla, Andrea  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
4,00  Harves, Marga  55 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
 
 
Hochsprung  
1,43  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
1,35  Lindhorst, Irmtraut   56 TSV Verden  Verden 25.9. 
1,20  Motulla, Andrea  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,20  Meyer, Ursel    TSV Achim  Daverden 17.6. 
1,20  Thiel, Bärbel   55 MTV Langwedel Daverden 17.6. 
1,20  Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1,15  Harves, Marga  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,15  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,15  Dziewiesch, Brigitte   TSV Achim  Daverden 17.6. 
1,15  Feldt, Rosemarie  56 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1,15  Winter, Marlies  56 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1,15  Dehmelt, Renate  56 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
1,15  Hasselmann, Renate 56 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
1,15  Mikussies, Andrea  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
1,15  Arndt, Marlies  56 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
 
 
Kugelstoßen 
9,14  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Bremervörde24.8. 
8,89  Harves, Marga  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
8,67  Winter, Marlies  56 TSV Verden  Daverden 17.6. 
8,35  Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Daverden 17.6. 
8,29  Lindhorst, Irmtraut   56 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
7 98  Kleta,Hildegrd  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
7,92  Thiel, Bärbel   55 MTV Langwedel Daverden 17.6. 
7,73  Motulla, Andrea  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
7,73  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
7,43  Mikussies, Andrea  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
 
 
 



Diskuswerfen 
18,10 Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Bremen 10.5. 
17,76 Rieger, Beate  55 TV Oyten  Bremervörde24.8. 
 
 
Speerwerfen 
21,16 Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Verden 4.10. 
 
 
Schlagball, 80g 
46,50 Harves, Marga  55 TV Oyten  Verden 25.9. 
43,00 Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten  15.6. 
39,00 Tramm, Marianne  55 TV Oyten  Verden 25.9. 
 
 
Vierkampf 
3101  Willenbrock, Heike  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
2978  Willenbrock, Ruth  55 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
2927  Lindhorst, Irmtraut   56 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
2846  Thiel, Bärbel   55 MTV Langwedel Daverden 17.6. 
2746  Winter, Marlies  56 TSV Verden  Rotenburg   2.7. 
2746  Rieger, Beate  55 TV Oyten  Oyten    8.6. 
2723  Harves, Marga  55 TV Oyten  Oyten  14.6. 
2652  Motulla, Andrea  55 TV Oyten  Rotenburg   2.7. 
2636  Mikussies, Andrea  55 TSV Verden  Oyten  14.9. 
2611  Dziewiesch, Brigitte   TSV Achim  Daverden 17.6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Schüler B 
 

50 m  
7,2  Gohde, Willem  57 TSV Daverden Daverden 17.6. 
7,6  Philipp, Holger  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
7,7  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
7,8  Mems, Jürgen  57 TSV Verden  Baden  29.6. 
7,8  Künne, Klaus-Ulrich  57 TV Oyten  Verden 23.6. 
7,8  Ebersbach, Wolfgang 57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
7,8  Sogorski, Walter  59 TV Oyten  Oyten  14.9. 
7,8  Cordes, Heiner  58 TV Baden  Baden  25.5. 
7,8  Krone, Rainer  59 TV Baden  Baden  28.9. 
8,0  Fitzke, Ulrich    TSV Verden  Baden  29.6. 
8,0  Heckmann, Reinhard 57 TSV Verden  Baden  29.6. 
8,0  Klann, Günter  57 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
8,0  Hüneke, Reinhold  57 TSV Embsen Oyten  14.9. 
8,0  Strohbach, Joachim  58 TV Oyten  Oyten  14.9. 
 
 
75 m  
11,0  Philipp, Holger  57 TSV Verden  Bremen 10.5. 
11,2  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
11,3  Sogorski, Walter  59 TV Oyten  Oyten  15.6. 
11,4  Krone, Rainer  59 TV Baden  Baden    2.8. 
11,4  Strohbach, Joachim  58 TV Oyten  Verden 28.9. 
11,6  Ebersbach, Wolfgang 57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
11,6  Pein, Siegfried  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
11,6  Cordes, Jürgen  57 TV Baden  Baden    2.8. 
11,7  Klann, Günter  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
11,7  Wendt, Ulrich  57 TV Baden  Daverden 17.6. 
 
 
600 m  
1:52,2 Ebersbach, Wolfgang 57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
1:55,8 Sogorski, Walter  59 TV Oyten  Verden 28.9. 
1:56,6 Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
2:01,9 Bergmann, Reinhold 57 TSV Bierden  Verden 28.9. 
2:02,0 Strohbach, Joachim  57 TV Oyten  Verden 28.9. 
2:02,2 Halt, Holger   57 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
2:02,5 Kahrs, Friedrich  57 TV Baden  Oyten  14.9. 
2:04,1 Heckmann, Reinhard 57 TSV Verden  Verden 23.7. 
2:04,9 Bein, Volker   57 TV Baden  Verden 23.6. 
2:06,0 Kossan, Roger  57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
2:08,0 Cordes, Heiner  58 TV Baden  Baden  27.7. 
 
 
4 x 75 m 
46,3  TV Oyten I       Oyten  14.9. 
  Corus - Sogorski - Ebersbach - Schubert 
46,5  TV Oyten II       Verden 28.9. 
  Bergmann - Klann - Memmerich - Strohbach 



50,0  TV Oyten III       Oyten  14.9. 
  Dowedeit - Rowohlt - Lueßen - Kossau 
 
 
80 m Hürden 
16,6  Gohde, Willem  57 TSV Daverden Daverden 17.6. 
17,0  Cordes, Hartmut  57 TSV Achim   Daverden 17.6. 
17,3  Sperling, Rolf  57 TV Baden  Daverden 17.6. 
18,2  Giese, Rolf   58 TSV Dörverden  Daverden 17.6. 
18,2  Schröder, Eberhard  58 TSV Daverden Daverden 17.6. 
20,8  Hennemann, Jürgen  TSV Achim   Daverden 17.6. 
 
 
Weitsprung  
4,53  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
4,50  Philipp, Holger  57 TSV Verden  Baden  29.6. 
4,17  Strohbach, Joachim  58 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
4,14  Cordes, Hartmut  57 TSV Achim   Daverden 17.6. 
4,10  Krone, Rainer  59 TV Baden  Baden  25.5. 
4,10  Künne, Ulrich  57 TV Oyten  Oyten    8.6. 
4,03  Corus, Uwe   57 TV Oyten  Daverden 17.6.  
4,01  Sogorski, Walter  59 TV Oyten  Oyten  14.9. 
4,00  Klann, Günter  57 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
4,00  Ebersbach, Wolfgang 57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
4,00  Pein, Siegfried  57 TV Oyten  Verden 25.9. 
 
 
Hochsprung  
1,30  Sogorski, Walter  59 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,25  Philipp, Holger  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1,25  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Daverden 17.6. 
1,20  Corus, Uwe   57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,20  Künne, Ulrich  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,20  Heckmann, Reinhard 57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1,20  Mems, Jürgen  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1,20  Bein, Volker   57 TV Baden  Baden    2.8. 
1,15  Lüßen, Manfred  58 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,15  Klann, Günter  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,15  Fahrenholz, Uwe   TSV Achim  Daverden 17.6. 
1,15  Gohde, Willem  57 TSV Daverden Daverden 17.6. 
1,15  Plöger, Jürgen   TSV Daverden Daverden 17.6. 
1,15  Strohbach, Joachim  58 TV Oyten  Daverden 17.6. 
1,15  Cordes, Heiner  58 TV Baden  Baden    2.8. 
 
 
Schlagball 
61,00 Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
61,00 Gohde, Willem  57 TSV Daverden Daverden 17.6. 
57,00 Wendt, Ulrich  57 TV Baden  Daverden 17.6. 
56,50 Bein, Volker   57 TV Baden  Baden    2.8. 
53,00 Hüneke, Reinhold  57 TSV Embsen Oyten  14.9. 



52,00 Sogorski, Walter  59 TV Oyten  Oyten  15.6. 
52,00 Philipp, Holger  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
50,00 Richter, Friedhelm  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
50,00 Pein, Siegfried  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
49,00 Sperling, Rolf  57 TV Baden  Daverden 17.6. 
 
 
Dreikampf 
1810  Gohde, Willem  57 TSV Daverden Daverden 17.6. 
1783  Schubert, Ralf  57 TV Oyten  Ottersberg   7.9. 
1669  Philipp, Holger  57 TSV Verden  Baden  29.6. 
1585  Mems, Jürgen  57 TSV Verden  Baden  29.6. 
1525  Sogorski, Walter  59 TV Oyten  Oyten  14.9. 
1498  Krone, Rainer  59 TV Baden  Baden  29.6. 
1490  Hüneke, Reinhold  57 TSV Embsen Oyten  14.9. 
1446  Cordes, Heiner  58 TV Baden  Baden  25.5. 
1425  Wendt, Ulrich  57 TV Baden  Daverden 17.6. 
1420  Cordes, Hartmut  57 TSV Achim   Daverden 17.6. 
 
 
 

Schülerinnen B 
 

50 m  
7,5  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
7,7  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Oyten    8.6. 
7,9  Köster, Gudrun   TSV Achim  Daverden 17.6. 
8,1  Fettin, Susanne  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
8,1  Seibold, Pia   57 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
8,2  Kraus, Regina  58 TV Oyten  Oyten  14.9. 
8,3  Ahlers, Sabine   TSV Dörverden Daverden 17.6. 
8,3  Wellbrock, Traute  57 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
8,4  Ravens, Sonja  57  TSV Bierden  Oyten  14.9. 
8,4  Kremin, Christina  57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
 
 
75 m  
10,4  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Verden 25.9. 
10,5  Küsel, Karin   57 TSV Verden  Verden 28.9. 
10,6  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Verden 28.9. 
11,3  Kremin, Christina  57 TV Oyten  Verden 28.9. 
11,5  Ravens, Sonja  57  TSV Bierden  Verden 28.9. 
11,6  Wendt, Barbara   TSV Verden  Hamburg 28.9. 
11,8  Fettin, Susanne  57 TSV Verden  Bremen 10.5. 
11,8  Seibold, Pia   57 TSV Bierden  Verden 28.9. 
12,0  Dorsch, Inge   57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
12,2  Lossau, Andrea  57 TSV Verden  Hamburg 28.9. 
 
 
 
 



600 m  
1:53,0 Küsel, Karin   57 TSV Verden  Verden 25.9. 
2:04,7 Kremin, Christina  57 TV Oyten  Verden 28.9. 
2:13,3 Wellbrock, Traute  57 TSV Bierden  Verden 28.9. 
2:13,9 Ravens, Sonja  57  TSV Bierden  Verden 28.9. 
2:14,5 Blech, Petra   57 TSV Bierden  Verden 28.9. 
2:15,9 Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
2:17,3 Pykowa, Ingrid  57 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
2:21,7 Brandt, Angelika  58 TV Oyten  Oyten  15.6. 
2:25,0 Köster, Elke   57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
2:26,0 Otten, Regine  58 TV Oyten  Oyten  15.6. 
2:26,0 Bade, Astrid   57 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
 
 
60 m Hürden 
10,7  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Hamburg 28.9. 
 
 
Weitsprung  
4,42  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
4,35  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Oyten    8.6. 
3,85  Wellbrock, Traute  57 TSV Bierden  Bierden   7.6. 
3,78  Köster, Gudrun   TSV Achim  Daverden 17.6. 
3,70  Dorsch, Inge   57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
3,70  Mindermann, Gudrun 57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
3,70  Kraus, Regina  58 TV Oyten  Daverden 17.6. 
3,65  Glück, Vera   57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
3,61  Fettin, Susanne  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
3,60  Küsel, Karin   57 TSV Verden  Bremen 10.5. 
3,60  Schwulera, Uschi  57 TSV Bierden  Bierden   7.6. 
 
 
Hochsprung  
1,25  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1,20  Kraus, Regina  58 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,20  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,15  Köster, Gudrun   TSV Achim  Daverden 17.6. 
1,15  Heuer, Birgit   57 TSV Verden  Hamburg 28.9. 
1,15  Fettin, Susanne  57 TSV Verden  Hamburg 28.9. 
1,10  Glück, Vera   57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,10  Otten, Regine  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
1,10  Mindermann, Gudrun 57 TV Oyten  Oyten  15.9. 
1,10  Ahlers, Sabine  57 TSV Dörverden Daverden 17.6. 
1,10  Kremin, Christina  57 TV Oyten  Verden 28.9. 
 
 
Schlagballwerfen 
41,00 Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
35,00 Küsel, Karin   57 TSV Verden  Hamburg 28.9. 
30,00 Badenhop, Margitta  57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
30,00 Mindermann, Gudrun 57 TV Oyten  Oyten    8.6. 



29,00 Fischer, Annelore  57 TSV Embsen Oyten  14.9. 
28,00 Zessa, Rosmarie  58 TV Oyten  Oyten  15.6. 
28,00 Köster, Elke   57 TV Oyten  Oyten  15.6. 
27,00 Seibold, Pia   57 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
25,00 Lossau, Andrea  57 TSV Verden  Hamburg 28.9. 
20,00 Reuter, Heike  58 TSV Verden  Hamburg 28.9. 
 
 
Dreikampf 
2119  Heimsoth, Ingrid  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1965  Lueßen, Elsbeth  57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
1593  Köster, Gudrun   TSV Achim  Daverden 17.6. 
1546  Küsel, Karin   57 TSV Verden  Dörverden   1.5. 
1517  Seibold, Pia   57 TSV Bierden  Oyten  14.9. 
1476  Fettin, Susanne  57 TSV Verden  Daverden 17.6. 
1439  Mindermann, Gudrun 57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
1414  Kraus, Regina  58 TV Oyten  Daverden 17.6. 
1356  Fischer, Annelore  57 TSV Embsen Oyten  14.9. 
1354  Kremin, Christina  57 TV Oyten  Oyten  14.9. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Deutsche Mannschaftsmeisterschaften (DMM) 
 
Männer   
Sonderklasse 
28148 Punkte TSV Verden    
 
D-Klasse 
  4572  TV Oyten I    
  3422  TV Oyten II    
  3264  TV Oyten III   
  2566  TV Oyten IV    
  1025  TV Oyten VI    
 
Altersklasse II 
  5481  TSV Verden    
  1362  TV Oyten   
 
Altersklasse III 
  1950  TV Oyten   
 
Frauen 
C-Klasse 
  3157  TV Oyten I    
  2436  TV Oyten II    
  1481  TV Oyten III   
 
Altersklasse II 
  3050  TV Oyten I    
  1914  TV Oyten II   
 
 

Deutsche Jugend - Mannschaftsmeisterschaften (DJMM) 
 
Männl. Jugend A     
Gruppe 1 
17970  TSV Verden  
 
Gruppe 3 
  3330  TV Oyten 
 
Weibliche Jugend A 
Gruppe 2 
  7468  TSV Verden 
 
Männl. Jugend B  
Gruppe 3 
  4075  TV Oyten I   
 
Gruppe 4 
  2244  TV Oyten II   
  1498  TV Oyten III    



Weibl. Jugend B  
Gruppe 2  
  6394  TSV Verden    
 
Gruppe 3  
  2597  TV Oyten I    
  2368  TV Oyten II   
   
Schüler A   
Gruppe 1 
10899  TV Oyten I 
 
Gruppe 2 
  6927  TV Oyten II 
  6468  TV Oyten III 
  6355  TV Oyten IV      
  5661  TV Oyten V 
  3778  TV Oyten V 
 
Schülerinnen A  
Gruppe 2 
  8056  TV Oyten I 
  6460  TV Oyten II 
  5504  TV Oyten III 
  4363  TV Oyten IV      
 
Schüler B  
Gruppe ?  
  6434  TV Oyten I 
  5308  TV Oyten II 
  5272  TV Oyten III 
  5001  TV Oyten IV 
  4539  TV Oyten V 
  4206  TV Oyten VI 
  3872  TV Oyten VII 
  3598  TV Oyten VIII 
  3597  TV Oyten IX 
  3171  TV Oyten X  
  2946  TV Oyten XI 
  2561  TV Oyten XII 
  2210  TV Oyten XIII 
  1772  TV Oyten XIV 
  1280  TV Oyten XV 
  1007  TV Oyten XVI 
    837  TV Oyten XVII 
 
Vereinsgesamtwertung DMM/DJMM 
168397  TV Oyten 
  65461  TSV Verden 
 
 



Jugend-Mehrkampf 
 
 
Vierkampf Schüler A 
13248  TV Baden I 
11115  TV Oyten I 
11107  TV Baden II 
10527  TSV Verden 
10166  TSV Otersen 
10352  TV Oyten II 
  9126  TV Oyten III 
 
Dreikampf Schüler A 
  9464  TSV Verden I 
  8353  TSV Otersen 
  7908  TSV Verden II 
 
Vierkampf Schülerinnen A 
14404  TSV Verden  
12811  TV Oyten I 
10502  TV Oyten II 
  6306  TV Oyten III 
 
Dreikampf Schülerinnen A 
  9851  TSV Verden I 
  8858  TSV Verden II 
  7409  TSV Verden III 
 
Vierkampf Schüler B 
  9495  TV Oyten I 
  7494  TV Oyten II 
 
Dreikampf Schüler B 
  7826  TSV Verden  
  6803  TV Oyten III 
  6474  TV Baden  
  5819  TV Oyten IV 
  5224  TV Oyten V 
  4741  TV Oyten VI 
  4432  TSV Dörverden I 
  3575  TSV Dörverden II 
  2890  TSV Dörverden III 
 
Dreikampf Schülerinnen B 
  9275  TSV Verden  
  6705  TV Oyten I 
  5747  TV Oyten II 
  5606  TV Oyten III 
  4704  TSV Dörverden 
 
 



Dreikampf Schüler C 
  5452  TV Oyten I 
  4752  TV Oyten II 
  4306  TV Oyten III 
  4286  TV Oyten IV 
  3552  TV Oyten V 
  3499  TV Oyten VI 
  2890  TV Oyten VII 
 
Dreikampf Schülerinnen C 
  6692  TSV Verden 
  5607  TV Oyten I 
  4197  TV Oyten II 
  4120  TV Oyten III 
  3061  TV Oyten IV 
  2477  TV Oyten V 
 
Jugend-Mehrkampf-Gesamtwertung   
154551  TV Oyten 
  92214   TSV Verden    
  30829  TV Baden      
  18519  TSV Otersen   
  15604  TSV Dörverden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mannschaftsmehrkampf der Schulen (Dreikampf) 
 
Schüler A: 
9333   Domgymnasium Verden  
9156   Jahnschule Verden   
8879   Marktschule Achim  
8765   Gymnasium am Wall  
8456   Domgymnasium Verden II  
8384   Volksschule Daverden  
8284   Volksschule Ottersberg  
8224   Nicolaischule Verden   
8147   Volksschule Luttum  
8141   Volksschule Uphusen  
 
Schülerinnen A:  
9898   Realschule Achim  
9310   Gymnasium am Wall I 
9308   Volksschule Daverden  
8818   Domgymnasium Verden  
8128   Gymnasium am Wall II 
7504   Volksschule Uphusen  
 
Schüler B:  
7682   Gymnasium am Wall I 
7195   Realschule Verden I  
6563   Gymnasium am Wall II 
6350   Domgymnasium Verden  
5988   Realschule Achim  
5858   Gymnasium am Wall II 
 
Schülerinnen B:  
8557   Gymnasium am Wall I 
7323   Realschule Achim  
7209   Realschule Verden  
6654   Gymnasium am Wall II 
5942   Gymnasium am Wall III 
 
Schüler C:  
5655   Domgymnasium Verden  
4881   Gymnasium am Wall I 
3545   Gymnasium am Wall II 
 
Schülerinnen C:  
6247   Gymnasium am Wall I 
5146   Gymnasium am Wall II 
 
 
 
 
 
 



Schulgesamtwertung 
87287  Gymnasium am Wall 
38612  Domgymnasium Verden 
23309  Realschule Achim 
17692  Volksschule Daverden 
15645  Volksschule Uphusen  
14404  Realschule Verden 
  9156  Jahnschule Verden  
  8879  Marktschule Achim  
  8284  Volksschule Ottersberg  
  8224  Nicolaischule Verden 
  8147  Volksschule Luttum 
 
 
 
Aufgestellt im November 1969 
 
 
Niedersächsischer Leichtathletikverband  
- Kreis Verden -  
 
gez. Wolfgang Pofahl 
- Statistiker-  


